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\Wprowadzenie i cele

W tym programie szkoleniowym dowiesz sie o kreatywnym i krytycznym mysleniu, a
takze:

e Jaka jest roznica miedzy mysleniem tworczym a krytycznym;

e Jakie techniki i narzedzia stosowac w obu przypadkach;

e Co to jest nauka oparta na wyzwaniach;

e Jak oceniac¢ zrédia (internetowe);

Kazdy temat jest omawiany w oddzielnej jednostce, ktdra obejmuje cata niezbedna teorie
na jego temat. Celem tego jest danie Ci gtebokiej bazy, na ktérej bedziesz mogt sie
opierac i odkrywac rézne poglady na dany temat.

Oproécz gtdownej czesci teorii, jest refleksja i podsumowanie modutu, aby zrewidowac
informacje reprezentowane.

Nastepnie, jesli chcesz, znajdziesz praktyczne cwiczenia, aby utrwali¢ informacje i
sprawdzi¢ swoja wiedze.
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Kluczowe tresci nauczania

Myslenie kreatywne

Co to jest kreatywnos¢? Wedtug stownika Cambridge kreatywnos¢ to zdolnos¢ do
tworzenia lub wykorzystywania oryginalnych i niezwyklych pomystéw. Kreatywnosé
definiuje sie jako tworzenie czegos nowego.

Twodrcze myslenie jest jednak procesem poznawczym lub realizacjga pomystow, ktore
zmieniajg nasz stosunek do $wiata. Czesto jednak twodrcze mysli czy pomysty nie sa
czyms zupetnie nowym, ale raczej znajdowaniem nowych potaczen miedzy istniejacymi
koncepcjami. To sprawia, ze wielu z nas mysli kreatywnie. Nie kazdy z nas moze wymysli¢
kolejny wielki wynalazek, ale jesli da sie nam najbardziej podstawowa swobode, mozemy
analizowa¢ czynnosci, ktére wykonujemy na co dzien i znalez¢ sposoby na ich lepsze
wykonanie.

Dla twoérczego myslenia istotne jest stworzenie Srodowiska, ktére stwarza okazje do
spontanicznosci i nagradza ja. Ponadto, procesy, ktére umozliwiaja ocene, innowacje i
zastosowanie tworczego myslenia w praktyce sg wazne dla wspierania zrownowazonego
Srodowiska twoérczego. Takie srodowisko sprzyja skutecznym pomystom.

Teresa Amabile jest ekspertem w dziedzinie kreatywnosci i innowacji. Uwaza, ze

kreatywnos¢ w kazdym cztowieku jest funkcja trzech elementéw: wiedzy, umiejetnosci

twdrczego myslenia i motywacji.

e Komponent dotyczacy wiedzy specjalistycznej - wiedza, doswiadczenie i dostep do
odpowiednich informacji

e Komponent umiejetnosci kreatywnego myslenia - zdolno$¢ do nieszablonowego
myslenia i faczenia istniejacych pomystow w nowe kombinacje

e Komponent motywacyjny - potrzeba lub pasja bycia kreatywnym .
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Jest jeszcze inny sposéb patrzenia na kreatywnosé (Harris, 1998):

e Umiejetnosé

Prosta definicja jest zdolnos¢ kreatywnosci do wyobrazenia sobie lub wymyslenia czegos
nowego. Jak zobaczymy ponizej, kreatywnosc¢ to nie tylko zdolnos¢ do tworzenia czegos
zupetnie nowego, ale takze zdolnos¢ do generowania nowych pomystow poprzez
taczenie, modyfikowanie lub ponowne zastosowanie istniejacych pomystéw. Niektoére
kreatywne pomysty sg zaskakujace i pomystowe, podczas gdy inne sg prostymi, dobrymi i
praktycznymi pomystami, na ktére nikt jeszcze nie wpadt.

Wierzcie lub nie, ale kazdy z nas ma wazne zdolnosci twdrcze. Zobacz, jak kreatywne s3
dzieci. U dorostych kreatywnos¢ jest bardzo czesto ttumiona przez edukacje, ale nadal
istnieje i mozna ja ozywic. Zazwyczaj kreatywnos¢ wymaga tylko zaangazowania i czasu.

e Postawa

Kreatywnos¢ jest rowniez postawa: zdolnoscig do akceptowania zmian i innowacji, checia
zabawy pomystami i mozliwosciami, elastycznoscia perspektywy, nawykiem korzystania z
zyczliwosci, gdy szukamy sposoboéw na jej poprawe. Na przyktad, socjalizujemy sie do
akceptowania tylko niewielkiej liczby dozwolonych lub normalnych rzeczy, takich jak
truskawki w czekoladzie. Osoba kreatywna zauwaza, ze istnieja inne mozliwosci, takie jak
kanapki z mastem orzechowym i bananem lub sliwki w polewie czekoladowe.

e Proces

Ludzie kreatywni pracuja preznie nad udoskonalaniem pomystow i rozwigzan, stopniowo
wprowadzajac zmiany i finalizujac swoje dzieto. Wbrew mitologii otaczajgcej kreatywnosg,
bardzo niewiele twérczych dziet doskonatych powstaje w mgnieniu oka lub w szybkim
szalenstwie. O wiele blizsze prawdy s3a historie firm, ktére musiaty odebrac¢ wynalazek
tworcy, aby wprowadzi¢ go na rynek, poniewaz stale go ulepszaty i zmieniaty, starajac sie
uczyni¢ go choc troche lepszym.
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METODY TWORCZE

SYNTHESIS
REVOLUTION

REAPPLICATION

Zidentyfikowano kilka metod pozwalajacych na osiggniecie tworczych rezultatow. Oto
piec klasycznych z nich (Harris, 1998):

e Evolution

Jest to metoda stopniowego doskonalenia. Nowe pomysty biora sie z innych pomystéw,
nowe rozwigzania z poprzednich, ktére s3a nieco lepsze od starych. Wiele z bardzo
ztozonych rzeczy, ktérymi cieszymy sie dzisiaj, ewoluowato w okresie ciggtego wzrostu.
Robigc cos troche lepiej tu, troche lepiej tam, stopniowo stanie sie to czyms$ znacznie
lepszym - nawet catkowicie odmiennym od oryginatu.

Ewolucyjna metoda kreatywnosci przypomina nam rdwniez o tej krytycznej zasadzie:
kazdy rozwigzany problem mozna rozwigzal jeszcze lepiej. Twoérczy mysliciele nie
zgadzaja sie z idea, ze raz rozwigzany problem mozna zapomnie¢, czy tez z
rozumowaniem "jesli nie jest zepsuty, nie naprawiaj go". Filozofia twoérczego mysliciela
gtosi, ze "nie ma to jak nieznaczne ulepszenie".

e Synteza

Metoda ta taczy dwa lub wiecej istniejacych pomystéw w trzeci, nowy pomyst. Potgczenie
pomystéw na czasopisma z tasmami audio daje pomyst na czasopismo, ktdrego mozna
stuchac - przydatne dla oséb niewidomych lub dojezdzajacych do pracy.

e Rewolucja

Czasami najlepszym nowym pomystem jest zupetnie inna i zauwazalna zmiana w
stosunku do poprzednich. Chociaz filozofia ewolucyjnego doskonalenia moze zadac
nauczycielowi pytanie: "Jak moge ulepszy¢ moje lekcje?", to rewolucyjny pomyst moze
brzmiec: "Dlaczego nie przesta¢ prowadzi¢ wyktadow i poprosi¢ ucznidw, aby pomagali
sobie nawzajem, pracowali w zespole lub sktadali sprawozdania? ”

e Ponowne zastosowanie
Spdjrz na cos starego, nowego. Wyjdz poza etykiety. Wyeliminuj uprzedzenia, oczekiwania
i zatozenia i dowiedz sig, jak mozna co$ zastosowa¢ na nowo. Kreatywna osoba moze
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pojs¢ do smietnika i zobaczy¢ sztuke w starej maszynie transmisyjnej. Maluje jg i stawia w
salonie. Inna kreatywna osoba moze dostrzec w tej samej przektadni kota zebate
niezbedne do stworzenia wielobiegowego gorgcego chodu dla swojego konia. Podczepia
ja do stupdéw i silnika i stawia w swojej zagrodzie. Kluczem jest dostrzezenie poza
wczesniejszym lub reklamowanym zastosowaniem dla pomystu, rozwigzania lub rzeczy, i
zobaczenie, jakie inne zastosowanie jest mozliwe.

e Zmiana kierunku

Wiele przykuwajacych uwage przetomoéw nastepuje, gdy uwaga zostaje przeniesiona z
jednego kata problemu na inny. Nazywa sie to czasem twérczym wgladem.

Celem jest rozwigzanie problemu, a nie wdrozenie konkretnego rozwigzania. Jesli jedno
rozwigzanie nie dziata, przejdz do innego. Nie chodzi o zaangazowanie w okreslony
sposob, ale o okreslony cel. Naprawianie sciezki moze by¢ czasem problemem dla tych,
ktorzy jej nie rozumiegja; biorg zbyt wiele na sciezke, ktéra nie dziata i powoduje tylko
frustracje.

BLOKADY MENTALNE DLA KREATYWNEGO MYSLENIA | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW

FUNCTIONAL
FIXATION

LEARNED PSYCHOLOGICAL
BLOCKS

Jakie sg blokady mentalne, ktére sami tworzymy, a ktére nie pozwalaja nam w petni
wykorzystac naszej kreatywnosci, a tym samym rozwigzywac problemow Harris, 1998):

e Uprzedzenie

Im jestesmy starsi, tym wiecej mamy wyobrazen na temat réznych rzeczy. Te uprzedzenia
czesto uniemozliwiaja nam spojrzenie poza to, co juz wiemy lub w co wierzymy, ze jest
mozliwe. Nie pozwalajg nam zaakceptowac zmian i postepu.

e Funkcjonalne mocowanie
Czasami postrzegamy przedmiot tylko poprzez jego nazwe, a nie poprzez to, co potrafi
zrobic. Dlatego traktujemy mopa tylko jako przyrzad do mycia podtogi i nie myslimy, ze
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moze on byc¢ przydatny do sprzatania pajeczyny z sufitu, mycia samochodu, wykonywania
¢éwiczen aerobowych, otwierania lub zamykania drzwi itp.

e Wyuczona bezradnosé

To tak, jakbys nie miat narzedzi, wiedzy, sprzetu i umiejetnosci, aby cos$ zrobi¢, wiec nie
mozesz sprobowacd. Jestesmy szkoleni, aby mie¢ nadzieje, ze prawie kazdy bedzie polegat
na innych ludziach. Myslimy matymi kategoriami i sami sie ograniczamy. A przeciez
mozesz komunikowac sie z catym Swiatem. Jesli potrzebujesz informacji, s3 biblioteki,
ksiegarnie, przyjaciele, nauczyciele i oczywiscie Internet.

¢ Bloki psychologiczne

Niektore rozwigzania nie sg brane pod uwage lub s3 odrzucane tylko dlatego, ze nasza
reakcja na nie jest negatywna. Blokady psychologiczne powstrzymuja Cie przed
zrobieniem czegos tylko dlatego, ze nie brzmi to dobrze lub stusznie, co jest niedorzeczne.
Przezwyciezenie tych blokad moze by¢ bardzo przydatne.

Krytyczne myslenie
Co to jest krytyczne myslenie? Wedtug Stownika Cambridge jest to proces uwaznego
myslenia o temacie lub idei, nie pozwalajac, aby uczucia lub opinie miaty na nas

wptyw.

David Hitchcock stwierdza, ze krytyczne myslenie jest powszechnie akceptowanym
celem edukacyjnym. Przyjecie go do celdéw edukacyjnych jest zalecane, aby uszanowac
autonomie ucznia i przygotowac go do odniesienia sukcesu w zyciu.

Krytyczne myslenie staje sie coraz wazniejsze we wspotczesnym sSwiecie, poniewaz
wszyscy mamy do czynienia z réznymi rodzajami informacji z réznych zrédet, ktére nie
wszystkie moga by¢ réwnie wiarygodne. Krytyczne myslenie pomaga nam lepiej
zrozumieé i przeanalizowaé informacje.

Ten trzyetapowy model pomoze wygenerowadé pytania, aby zrozumieé, przeanalizowag i
ocenié cos (Library, n.d.).
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Opis

Zaczynajac od etapu opisu, zadajesz pytania takie jak: Co? Gdzie? Dlaczego? i Kto?
Pomagaja one ustali¢ tto i kontekst.

Przyktad
Artykut w czasopi$mie Problem
- Kto to napisat? - W czym tkwi problem?
- O czym tojest? - Kogo to dotyczy lub na kogo wptywa?
- Kiedy to zostato napisane? - Kiedy i gdzie to sie dzieje?

Jaki jest cel artykutu?

Tego typu pytania prowadza do opisowych odpowiedzi. Podczas gdy umigjetnosc
opisania czegos jest wazna dla faktycznego rozwoju naszego zrozumienia i krytycznej
komunikacji, musimy wyjs¢ poza tego typu problemy. To zaprowadzi Cie do fazy analizy.

Analiza
Tutaj bedziesz zadawac pytania takie jak: Jak? Dlaczego? i Co by byto, gdyby? Pomoga Ci
one zbadac¢ metody i procesy, powody i przyczyny oraz alternatywne mozliwosci.

Przyktad
Artykut w czasopi$mie Problem ‘

- Jak przeprowadzono badania? - Jakie sg czynniki przyczyniajace sie do

- Dlaczego te teorie sg omawiane? powstania problemu?

- Jakie sg alternatywne metody i teorie? - Czy jeden czynnik moze miec¢ wptyw na
inny?

- Co sie stanie, jesli jeden z czynnikow

zostanie usuniety lub zmieniony?

Zadawanie tych pytan pomoze Ci podzieli¢ cos na czesci i rozwazy¢ relacje pomiedzy
czesciami i kazda z nich jako catos¢. Ten proces pomoze Ci rozwinac¢ bardziej analityczne
odpowiedzi i glebsze myslenie.

Ocena

W koncu dochodzimy do etapu oceny, w ktérym zadajemy pytania "co z tego?" i "co
dalej?", aby dokonac¢ oceny i rozwazy¢ stosownosé, implikacje, znaczenie i wartos¢ czegos.

Przyktad

- Cojaotym mysle?
- W jaki sposdb jest to dla mnie istotne?
- Jak to sie ma do innych badan, ktére czytatem?

Dokonywanie takich ocen doprowadzi Cie do rozsadnych wnioskow, rozwigzan lub
rekomendacji.



Erasmus+

Myslenie krytyczne a tworcze

CRITICAL CREATIVE

THINKING THINKING

Znaczna czes$¢ sposobu myslenia w edukacji formalnej ktadzie nacisk na umiejetnosci
analityczne - uczy uczniéw rozumienia wypowiedzi, podazania za logicznym wywodem
lub tworzenia go, znajdowania odpowiedzi, eliminowania ztych drdg i skupiania sie na tej
wiasciwej. Istnieje jednak inny typ myslenia - kreatywny - ktdry skupia sie na odkrywaniu
pomystéw, generowaniu mozliwosci, zamiast szukania witasciwych odpowiedzi dla wielu.

Te dwa sposoby myslenia sg kluczowe dla udanego zycia zawodowego, ale ten drugi jest
zwykle pomijany do czasu ukonczenia studidw. Mozemy rozréznic€ te dwa typy myslenia
(Harris, 1998):

Krytyczne myslenie Myslenie kreatywne ‘
analityczny generatywny
zbiezne rozbiezne
pionowa boczna

prawdopodobienstwo mozliwosc
wyrok wyrok w zawieszeniu
skoncentrowany rozproszony
cel subiektywny
odpowiedz odpowiedz
lewy mozg prawy mozg
stowny wizualny
uzasadnienie nowos¢
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tak, ale taki

Sciezka rozwigzania Sciezki rozwigzania

W dziataniach takich jak rozwigzywanie probleméw wazne s3 dla nas oba sposoby
myslenia. Po pierwsze, musimy przeanalizowaé problem; nastepnie musimy stworzyé
mozliwe rozwiagzania; nastepnie musimy wybra¢ i wdrozy¢ najlepsze rozwiagzanie; a na
koniec musimy ocenié¢ skutecznosé rozwiazania.

Jak widac, proces ten przebiega naprzemiennie pomiedzy dwoma rodzajami myslenia -
krytycznym i twérczym. W praktyce te dwa sposoby myslenia przez wiekszo$¢ czasu
dziatajg razem i nie sg tak naprawde od siebie niezalezne.

Techniki i narzedzia kreatywnego i krytycznego myslenia

Codzienne wpadanie na nowe pomysty moze byc¢ trudne dla kreatywnych. Na szczescie
istnieje kilka technik, ktére mozna zastosowaé, aby powieli¢ swojg kreatywnosé.
Ponizej znajduje sie kilka technik kreatywnego rozwigzywania problemadw, ktdre mozna
wykorzysta¢ (Gardiner, 2013) .

Mind mapping

Kluczem do tworzenia map mysli (lub burzy moézgéw czy
diagramow pajeczych) jest rozwazenie kazdego
pojawiajacego sie pomystu. Nie pomijaj niczego, nawet jesli
wydaje sie to odlegte. Zachowaj proces krytycznej selekcji na
pozniej. Generuj jak najwiecej pomystow; im wiecej ich
wymyslisz, tym wieksze prawdopodobienstwo, ze znajdziesz
ten ztoty pomyst.

Lista kontrolna
Jesli kiedykolwiek bawites sie z dzieckiem w gre "Dlaczego?", to wiesz doktadnie, o czym
mowie. Z wiekiem przestajemy zadawac tak wiele pytan. Akceptujemy o wiele wiecej,
poniewaz zostato nam to wczesniej wyjasnione. By¢ moze witasnie dlatego dorosli s3
stereotypowo postrzegani jako osoby z mata wyobraznia.

Technika listy kontrolnej moze Ci pomoéc. Jest to w
zasadzie lista pytan, ktére nalezy sobie zadac¢ przed

x rozpoczeciem pracy. Szes¢ uniwersalnych pytan, ktére
mozna zadac:
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Generator stéw losowych

Woystarczy wybra¢ dwa losowe stowa i sprobowac potaczyc
swoj pomyst w najbardziej pomystowy sposdb. Prawdziwa
zabawa polega na tym, jak zdecydujesz sie znalez¢ stowa.
Mozesz skorzysta¢ z generatora internetowego lub
przejrzec stownik.

101010

Tablica nastrojow

Tablica nastrojow - podobnie jak kolaz - jest zbiorem

obrazéw, czcionek, kolorow ikon, itp., ktére reprezentuja

okreslony temat lub styl. Tablice nastrojow sg rowniez znane jako tablice inspiracji i s3
powszechnie uzywane w projektach projektowych.

STRENGHTS WEAKNESSES
Analiza SWOT
SWOT oznacza mocne i stabe strony, szanse i zagrozenia.

o W  planowaniu biznesowym, analiza SWOT jest

stosowana w réznych sytuacjach; w analizie konkurencji,
analizie sytuacji, planowaniu strategicznym, ocenie
osobistej, itp.
Moze by¢ wykorzystana do identyfikacji skutecznych
innowacyjnych mozliwosci, tagodzenia zagrozen przy
wykorzystaniu mocnych stron itp.

OPPORTUNITIES THREATS

Nauka oparta na wyzwaniach

Nauczanie oparte na wyzwaniach (CBL) zapewnia efektywne i skuteczne ramy uczenia
sie przy jednoczesnym stawianiu czofa wyzwaniom $wiata rzeczywistego. Ramy te
zachecajg do wspdtpracy w celu okreslenia wielkich idei, zadawania przemyslanych
pytan oraz identyfikowania, badania i rozwigzywania wyzwan. CBL pomaga uczniom
zdoby¢ dogtebna wiedze na temat przedmiotéw i rozwingé umiejetnosci niezbedne do
odniesienia sukcesu w stale zmieniajacym sie sSwiecie ("Challenge Based Learning
Welcome - Take Action. Make a Difference.", 2020).

11
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Ramy te podzielone sg na trzy etapy: Engage, Investigate, and Act ; przy czym kazdy etap

ENGAGE INVESTIGATE ACT

- big idea - guiding question - solution
- essential question - guiding activities - implementation
- challenge - analysis - evaluation

zawiera dziatania, ktére przygotowuja do nastepnego (Barney, 2019):

Krok 1- ZAANGAZOWANIE

To $rodowisko uczenia sie zaczyna sie od swiethego pomystu, szerokiej koncepcji, ktéra
mozna zbadac na wiele sposobdw.

Jest on nastepnie wyjasniany przez wazne pytanie. Powinno to by¢ pytanie, ktére moze
zidentyfikowa¢ wazne aspekty dobrego pomystu, tworzac lepszy zakres dla catego
procesu uczenia sie.

&~ T S

W oparciu o badania majace na celu odpowiedz na wazne pytanie, proponowane jest
wyzwanie, ktére ma na celu znalezienie odpowiedzi na problemy swiata rzeczywistego.
Wyzwania sg natychmiastowe i mozliwe do wykorzystania.

Przyktad:

Wielka idea: Zdrowie

Pytanie zasadnicze: Co to jest zdrowy styl zycia? s

Wyzwanie: Badz zdrowy!

KROK 2 - BADANIE

Pytania przewodnie zostang stworzone dla nastepnej czesci procesu, wskazujac, czego
nalezy sie nauczyc¢, aby przeksztatci¢ wyzwanie w rzeczywiste rozwigzanie.

12
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Pytania te pojawiaja sie w trakcie doswiadczenia i znajduja odpowiedz w dziataniach i
zasobach przewodnich, ktérymi moga by¢ wszelkie dostepne metody i narzedzia.

T =T  ai=b

Dalsza analiza wnioskéw wyciagnietych z przewodnikéw bedzie podstawa do
ostatecznego zdefiniowania rozwigzan.

Przyktad:

Na przyktad, jesli wyzwanie brzmi "Badz zdrowy", pytania przewodnie moga obejmowac:
Co to znaczy by¢ zdrowym? Jaka jest biologia zdrowia? Jakie czynniki wptywaja na
zdrowie? Jakie s3 gtéwne problemy zdrowotne na swiecie, w mojej spotecznosci i w mojej
rodzinie? Jaka role odgrywa odzywianie? Jaka jest rola ¢wiczen fizycznych? Jaka jest rola
genetyki? Na tym etapie im wiecej pytan, tym lepiej.

Zasoby i dziatania moga obejmowac wywiady z lekarzami, badania z wykorzystaniem
internetowych baz danych oraz udziat w kursie online na temat odzywiania.
Przyktadowym wnioskiemn z Wyzwania Zdrowotnego moze by¢ to, ze najwazniejsze
aspekty bycia zdrowym obejmujg odzywianie, a dieta zalezy od dostepu do pewnych
rodzajow zywnosci.

KROK 3 - DZIALAJ]

Ostatnim krokiem w ramach jest wygenerowanie koncepcji rozwiazania, ktéra jest
wynikiem zakonczenia fazy badawczej. Wykorzystujac cykl projektowania, prototypy i
testy sg przeprowadzane w celu udoskonalenia i uksztattowania koncepciji.

Rozwigzania te mozna nastepnie wdrozyé w rzeczywistym S$rodowisku z udziatem
autentycznej publicznosci, w zaleznosci od czasu i dostepnych zasobdw.

Proces konczy sie ocena, ktdra daje mozliwos¢ wprowadzenia zmian, sprawdzenia
skutecznosci rozwigzania i pogtebienia zdobytej wiedzy.
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Ocenianie zrodet

Ocenianie Zrédet informacji jest wazng czescig procesu badawczego. Nie wszystkie
informacje sa wiarygodne lub prawdziwe, i nie wszystkie nadaja sie do Twojego artykutu
lub projektu. Zrodta drukowane i internetowe rézniag sie znacznie pod wzgledem
autorytetu, doktadnosci, obiektywnosci, aktualnosci i zasiegu. Uzytkownicy powinni
by¢ w stanie krytycznie oceni¢ przydatnos¢ kazdego rodzaju zrédta informacji, zanim sie
na nim opra.

Ocen informacje ("Przewodniki Badawcze: Modut 6: Ocenianie zrodet: Why Is It Important
To Evaluate Sources? ', n.d.):

e Aby znalez¢ najbardziej odpowiednie informacje dla danego tematu i zadania

e Zapewnienie jakosci i wiarygodnosci badan

e Aby znalez¢ opinie ekspertow, poglady i badania dotyczace Twojego tematu

e Usuwanie nierzetelnych, stronniczych, nieaktualnych i/lub nieprawidtowych
informacji

AAOCC (Authority, Accuracy, Objectivity, Currency, and Coverage)

("Evaluating Information Resources", n.d.)

Urzad

Kto jest autorem lub twodrca i jakie s3 jego referencje?
Czy istniejg odniesienia do wyksztatcenia autora, innych
publikacji, przynaleznosci zawodowej lub
doswiadczenia?

Upewnij sig, ze rozrézniasz autora informacji i, jesli jest
to osobna informacja, osobe, ktdra ja opublikowata.

W przypadku dokumentéw internetowych
pochodzacych od komitetdw, organizacji,
przedsiebiorstw lub agencji rzadowych (nie od oséb
prywatnych), nalezy zadac¢ podobne pytania dotyczace
mandatu tych organdéw. Upewnij sie, czy informacje
dostarczane przez organy spoteczne moga byc
obiektywne, rzeczowe i starannie zbadane, czy tez sa
one tendencyjne w zaleznosci od konkretnych celéw
tych organdw lub wspieranych przez nie spraw, ruchow
czy programow.
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Doktadnos¢
Doktadnos¢ jest oczywiscie najwazniejsza przy
badaniu kazdego tematu, ktory dotyczy
rzeczywistych rzeczy i wydarzen. Dane i informacje
powinny by¢ oparte na obserwacjach, pomiarach,
, \ analizach, interpretacjach i wnioskach. W sztuce i
naukach humanistycznych, gdzie wyobraznia jest
I . ] gtébwna sita twodrcza, precyzja jest zawsze wazna

przy zapisywaniu nazwisk, dat i miejsc, z ktorych
\ / pochodza prace twdrcze, pomysty i opinie.

W kazdym przypadku wszystkie informacje musza
by¢ mozliwe do sprawdzenia.
e Czy wnioski sg oparte na rzeczywistych badaniach
lub danych, ktére mozna zweryfikowac¢ w innych zrédtach?
e Czy metody badan naukowych sg wyjasnione w sposéb powtarzalny?
e Czy zrédfa informacji s3 wymienione w uwagach korncowych, bibliografiach lub listach
referencyjnych?
e Na ile wiarygodne s3 cytowane zréodta?

Wysokiej jakosci pismo, w tym poprawne formatowanie, gramatyka, ortografia i
interpunkcja, moze poprawi¢ wyglad doktadnosci i zbudowac zaufanie czytelnikéw do
doktadnosci i wiarygodnosci dokumentu online. Jednak stworzenie profesjonalnie
wygladajacej strony internetowej jest tatwe. Jest to dobry poczatek, ale nie wystarczajacy
dowdd, aby stwierdzi¢, ze podane informacje sa doktadne. Wykorzystaj rowniez inne
kryteria.

Obiektywizm

Autorzy czesto maja swodj wiasny program,
taki jak sprzedaz produktéw lub wpltyw na
ustawodawstwo. Prawdopodobnie nie ma
absolutnego obiektywizmu, co do ktérego
wszyscy mogliby sie zgodzi¢. Kiedy korzystasz
ze zrodta informacji, musisz zdecydowad, czy
informacja jest wystarczajaco obiektywna dla
Twojego celu, czy tez jest stronnicza.
Oczywiscie, bardzo stronnicza prezentacja
moze rowniez zosta¢ wigczona do badania,
jesli to uprzedzenie zostanie opisane i
poréwnane z innymi punktami widzenia lub
interpretacjami.

e Czy zrodio jest zwigzane z reklama Iub
pozyskiwaniem funduszy? Takie wsparcie
finansowe moze znieksztatci¢  zakres
publikacji.
e Czy autor proponuje wiecej niz jedna perspektywe?
e Czy w piSmie uzywa sie jezyka podzegajgcego lub tendencyjnego?

15



Erasmus+

Waluta

Zadaj sobie pytanie, czy aktualnos¢ informacji wptywa na jej
uzytecznosc.

Data materiatu powinna by¢é w pewnym stopniu wskazana, tak
jak w oswiadczeniu "ostatnia aktualizacja" na koncu wielu
dokumentdéw internetowych. Nalezy pamietaé, ze data
ostatniej aktualizacji strony moze sie rézni¢ od daty zawartosci.
Moze to oznacza¢ sprawdzenie trzech dat, daty ostatniej
aktualizacji lub publikacji strony w sieci, daty publikacji oraz
daty wykorzystanych badan lub statystyk.

Pokrycie

Zdecyduj, czy zrédito informacji obejmuje temat w
wystarczajagcym stopniu. Dokumenty moga obejmowacd
tylko czes¢ tematu i bedziesz potrzebowat wiecej zasobow,
aby je lepiej zrozumied.

Zastandw sie, jak porownac zasieg jednego zrodta z
zasiegiem innych zrodet.

Poszukaj oswiadczenia opisujacego cel lub zakres zrodta i
okresl, czy informacje s3 wystarczajgco kompletne, aby
zaspokoi¢ Twoje potrzeby.

Czy zrodto informacji pozostawia pytania bez odpowiedzi
(zadaj pie¢ W i H, aby sprawdzi¢: kto, co, kiedy, gdzie,
dlaczegoijak)?
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Odbicie i przeniesienie

Modut ten zostat opracowany jako sposdb na doktadniejsze zrozumienie kreatywnego i
krytycznego myslenia oraz tego, jak mozna je wykorzysta¢ w prawdziwym zyciu, aby
poprawi¢ swoje umiegjetnosci rozwigzywania problemow i by¢é w stanie odpowiednio
ocenic¢ zrodta.

Wiekszos¢ 0s6b zaangazowanych w proces uczenia sie i rozwoju zdaje sobie sprawe, ze
refleksja i informacja zwrotna sg niezbednymi elementami uczenia sie dorostych. Aby
upewnic sie, ze zdobytes wiedze, o ktorej byta mowa w poprzednich rozdziatach, poswiec
czas na refleksje. W tym celu wez papier i narysuj tabelg, taka jak ta ponizej. Jesli nie masz
mozliwosci uzycia papieru i dtugopisu, uzyj komputera lub telefonu.

Czego sie nauczylem Co jeszcze chce wiedzieé¢ ‘

17



Erasmus+

Ocena

Ocena 1

Oswiadczenia

Celem tego ¢wiczenia jest zachecenie uczestnikdw do wykorzystania umiejetnosci
krytycznego myslenia. Krytyczne myslenie oznacza wykorzystanie umigjetnosci
analitycznych, spojrzenie na sprawy z szerszej perspektywy i rozwazenie wszystkich
mozliwych opcji. Osoby myslace krytycznie wiedza, ze nie nalezy brac rzeczy za dobra
monete. Zdaja sobie sprawe, ze istnigje réznica miedzy wygladem a rzeczywistoscia i
potrafig tatwo wykryc te roznice.

Istnieje wiele rodzajow komputerdw.

Kawa jest jednym z gtdwnych towardéw eksportowych Puerto

Rico.

Zapisy biblioteczne pokazujg, ze w tym roku wypozyczono

wiecej ksigzek niefabularnych niz w roku ubiegtym.

Zty przypadek odry moze spowodowac slepote.

STWIERDZENIA Moja mama wscieka sie, gdy przez tydzien nosze brudne
FAKTYCZNE skarpetki.

Uczniowie, ktorzy przerywaja zajecia zazwyczaj sg wzywani do

biura.

Pitka nozna jest popularnym sportem w obu Amerykach.

Moja mama powiedziata mi, ze w mojej sypialni panuje batagan.

Maria jest meksykanska Amerykanka.

Wydatem dzis 100 dolarow".

Wole uzywac komputera z jabtkiem.

Lubie czekoladowe cukierki, ale nie znosze czekoladowego

ciasta.

Moim ulubionym autorem jest John Smith.

Nie kichaj na mnie - nie lubie sie przeziebiac.

OSWIADCZENIA O [Chciatabym chodzié¢ boso przez cate lato.

WLASNYM GUSCIE [Chciatabym skréci¢ lekcje matematyki.

Lubie gra¢ w domino.

Lubie muzyke rap.

Lubie wioskie jedzenie.

Jedli chodzi o mnie. $4.00 za godzine to niska ptaca.

Komputery powinny by¢ budowane z myslg o trwatosci.
Ludzie o ztym guscie powinni zasiegnac¢ porady modowej.
Nie powinienes wierzy¢ we wszystko, co czytasz.
\Wszystkie dzieci powinny by¢ szczepione przeciwko powaznym
chorobom.
choroby.

OSADY Beto jest najlepszym nauczycielem ptywania na basenie.
WARTOSCIUJACE \Wazne jest, aby regularnie uczeszcza¢ do kosciota.
Lepiej by¢ zaangazowanym w gre niz siedziec i patrzec.
Uczniowie powinni wyrobi¢ w sobie dobre nawyki pracy.
Btedem jest oskarzanie osoby bez bardzo dobrych
przyczyny.
Zle jest wydawac wiecej pieniedzy niz sie zarabia.
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Skrypt
Sceneria: Jadalnia Girarda w porze kolacji.
Postacie: Elena Martinez, Iat 18, i Martin, jej 12-letni brat.

Zjedz swqj obiad. Marnujesz jedzenie. Pomysl o tych wszystkich gtodujacych dzieciach w
innych krajach.

Ale ja nie gtoduje i nie marnuje jedzenia. Stuchaj, mogtbym by¢ dobrze odzywiony i
zdrowy majac tylko potowe jedzenia, ktére dostaje.

Udowodnij to. Dalej - pokaz mi statystyki dotyczace rosngcych dzieci.

MARTIN: O.K,, ale czytatem o tym w gazecie w szkole. Nie mamy w domu zadnych ksigzek
0 odzywianiu.

Wiec zjedz swoj obiad. Mama wie najlepiej.

Nie w tej sprawie. Powiedziates, ze marnuje jedzenie. Ja mowie, ze mama je marnuje,
dajac mi wiecej, niz potrzebuje. Nie potrzebuje tyle do kazdego - zwtaszcza nie w lecieg,
kiedy leze i nie zuzywam duzo energii.

ELENA: Jesli nie potrafisz udowodni¢ tego, co mowisz, przestan mowic i zacznij jesc.

Punkty do dyskusji
Jakiego rodzaju ktdtnie prowadzq Elena i Martin?
ODPOWIEDZ: Spér o fakty - ile jedzenia potrzebuja dzieci, aby by¢ zdrowym.

Mimo, zZe spierajq sie o fakty, kazdy z nich wyrazit swojg opinie. Jakie sq te opinie?
ODPOWIEDZ: Elena mowi, ze Martin marnuje dobre jedzenie i ze jego matka wie
najlepiej. Marcin odpowiada, ze to nie on marnuje jedzenie, tylko jego matka.

Co by sie stato, gdyby Marcin znalazt fakty wskazujace na to, ze rosngce dzieci potrzebuja
mniej jedzenia, niz on kaze im jes¢? Czy te fakty udowodnityby, ze opinia Martina jest
poprawna? Dlaczego nigdy nie mozna udowodni¢, ze opinie sg prawdziwe lub fatszywe?

Elena i Marcin nie mogli rozstrzygna¢ swojego rzeczowego sporu, poniewaz fakty
znajdowaty sie w ksigzkach i czasopismach, ktdre byty w szkole. Czy mozesz pomysle¢ o
innych rodzajach rzeczowych argumentdéw, ktére bytyby trudne do rozstrzygniecia?
ODPOWIEDZ: Kiedy rozne ksigzki lub inne zrédta podajg sprzeczne fakty, lub kiedy fakt
nie zostat jeszcze ustalony i musi by¢ sprawdzony, na przyktad: - Umiem ptywac szybciej
niz ty.
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Ocena 2

Burza mézgéw

Wybierz jeden z ponizszych problemdw do sesji burzy mdzgdéw. Wygeneruj co najmniej 35
pomystdw na rozwigzanie tego problemu. Nastepnie przeformutujcie te liste na co
najmniej trzy praktyczne, skuteczne pomysty.

1. Nowa przekaska

2. Jak uciszy¢ rozwydrzone dzieci w autobusie szkolnym

3. Jak sprawi¢, by do Standow Zjednoczonych przyjezdzato wiecej turystow?
4. Jak kompatybilni ludzie moga spotkac sie nawzajem dla romansu

5.Jak obnizy¢ koszty szpitala

6. Jak zmniejszy¢ zattoczenie portdw lotniczych i opdznienia?

7. Nazwa dla nowego proszku do prania

8. Jak bezpiecznie przechowywac kluczyki samochodowe na plazy

9. Nowa zabawka

10. Nowy elektroniczny produkt konsumencki

Ocena 3

What-If

Gtoéwna blokada dla kreatywnosci wielu z nas jest zaciekte trzymanie sie rzeczywistosci
przez umyst. Ten sam czynnik, ktdory utrzymuje nas przy zdrowych zmystach,
powstrzymuje nas rowniez przed mysleniem poza tym, co wiemy, ze jest prawda.
What-iffing jest narzedziem uwalniania umystu, uwalniania nas od blokowania przez
rzeczywistosé.

W swojej najprostszej formie, what-iffing polega na opisaniu wyobrazonego dziatania lub
rozwigzania, a nastepnie zbadaniu prawdopodobnych powigzanych z nim faktow,
konsekwencji lub wydarzen. Zamiast szybko powiedzie¢: "To brzmi gtupio" lub "To by
nigdy nie zadziatato" i pozostawi¢ nasza krytyke niewyrazng, przesledzimy tak doktadnie,
jak tylko nasze rozsgdne umysty sg w stanie wygenerowac¢ konkretne implikacje lub
konsekwencje nowo wyobrazonego faktu.

Jak juz wspomniatem, zbyt czesto po prostu przestajemy myslec, kiedy przychodzi nam
do gtowy cos$ sprzecznego z faktami, albo myslimy o tym w najbardziej nielogiczny i
niepraktyczny sposéb. Kiedy pytamy: "A co by byto, gdyby niebo byto zielone?",
odpowiedz, ktorg zazwyczaj otrzymujemy, zarowno od innych, jak i od siebie, brzmi: "Coz,
niebo nie jest zielone, wiec po co o tym myslec?" Ale jesli nic innego nie przychodzi nam
do gtowy, to myslenie o tym jest dobra praktyka logicznego myslenia.

Jednak w bardziej praktycznym ujeciu myslenie o tym, co nie istnieje, jest jedynym
sposobem, by w koncu sprawié, ze zacznie istniec. Innymi stowy, pierwszym krokiem do
wdrozenia nowej rzeczywistosci jest wyobrazenie jej sobie.

Zauwaz, ze kiedy wspomnisz o "co by byto gdyby" swoim przyjaciotom, ich reakcja bedzie
prawdopodobnie $miech i zmiana tematu, albo $miech i zasugerowanie jednej zabawnej
konsekwencji. Niewiele jest prob doktadnego przesledzenia prawdopodobnych
konsekwencji, nakreslenia petnego zestawu powigzanych z nimi rzeczywistosci. Nie robigc
tego, narazamy sie na niebezpieczenstwo odciecia od wielu nowych pomystow.

Wybierz jedno z ponizszych pytan, a nastepnie przesledz rozsadne i logiczne
konsekwencje, ktére z niego wynikaja. Na pewno pomyslisz zaréwno o dobrych, jak i ztych
(@ moze i obojetnych) konsekwencjach. Wymien lub opisz (w zdaniu lub dwdch) co
najmniej dziesie¢ konsekwencji.
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Co by byto, gdyby kazdy mogt sie ustawic jako lekarz?

Co by sie stato, gdyby w kazdym domu telewizor dziatat tylko przez godzine dziennie?

A gdyby obywatel mogt petni¢ tylko jedna kadencje w jednym urzedzie w ciggu catego
zycia?

A gdyby benzyna rosta na drzewach i byta surowcem odnawialnym?

Co by byto, gdyby egzaminy i oceny zostaty zniesione na studiach?

Co by byto, gdyby nasze zwierzeta domowe potrafity mowic?

Co by byto, gdybysmy nigdy nie musieli spac?

Co by byto, gdybysmy mogli czyta¢ w myslach innych ludzi (a oni w naszych)?

A gdyby wszystkie matzenstwa byly automatycznie uniewazniane przez panstwo co trzy
lata?

Co by byto, gdyby wszyscy wygladali prawie tak samo?

Co by byto, gdyby nie istniaty zegary i zegarki, a Swiatto dzienne trwatoby szes¢ miesiecy?
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